Deutsches Rotes Kreuz
Kreisverband Cloppenburg e.V.

Vorsuppe

Tagesgericht

Kleines Gericht

Vollkost

Wir bringen |h

nen

den Genuss ins Haus.

Guten Appetit.

Gourmet

Vegetarisch

7Tagessuppe

Gebratene Fischfrikadelle
(aus nachhaltiger Fischwirtschaft)
dazu Rahmspinat und Frihlingspu-
ree G,G1,Fi,M,Me,La

Gefliigelfrikadelle in Bra-

tensoRe mit Wirsinggemiise und
Kartoffelpliree G,G1,M,Me,La,S,Sn

Zwei Kohlrouladen vom
Schwein in Bratensof3e mit Stampf-
kartoffeln G,G1,M,Me,La,S

Putenmedaillons in Butter-

KrautersoRe mit Pariser

Karotten und Salzkartoffeln
G,G1,M,Me,La,S,Sn

Pikante Gemiisepfanne in

cremiger CurrysofRe mit
Langkornreis G,G1,M,Me,La,Sn

Art. KAOOOO1 2,10 € Art. 4415 e 8,99 € Art. 4790 eL 8,29 € Art. 4086 ® 9,99 € Art. 4751 eL 11,39 € Art. 4548 ze 8,99 €
Tagessuppe Bunte Gemiiseplatte mit Blu- | Eieromelette in Sauerrahm- | Rindergulasch mit buntem Méh-| Schweinemedaillons in fei- | Penne-Nudeln mit
menkohl, griinen Bohnen und Fin- KrautersofRe mit Erbsen und rengemuse und Salzkartoffeln ner RahmsoRe mit Apfelrotkohl vegetarischer Bolognese G,G1,G3,S
germéhren, dazu Stampfkartoffeln Mohren, dazu Kartoffelwiirfel und Spétzle 6,61,EiMMeLa,s
M.Me.La,S G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn
Art. KA0O00O1 2,10 € Art. 4574 ze. 8,29 € Art. 4553 z el 8,29 € Art. 4226 e 9,99 € Art. 4176 ® L 12,89 € Art. 4552 ze. 8,99 €
Tagessuppe Drei Hackroélichen "Balkan- | Herzhaftes Schweinegu- "Himmel und Erde" Stampf- Kalbsgeschnetzeltes "Ziiri- | Saftige Gemiisefrikadelle
Art" vom Schwein in pikanter Papri- | lasch mit Gemiise "Leipziger Aller- | kartoffeln mit Apfelspalten, dazu Rin- | cher Art" mit Brokkoli und Kréu- mit Mohren in SoRe, dazu Petersili-
kasoRe mit Krauter-Kartoffeln ,g1,Ei | lei" und Spatzle G,61Eis derbratwurst, Rinderfrikadelle und terspatzle G,G1,EiMMe,La,s enkartoffeln G,G1.€iMMe,La
Mettballchen vom Schwein
3,6,G1,Ei,MMe La,S
Art. KA000O1 2,10 € Art. 4024 [ 8,99 € Art. 4146 8L 8,99 € Art. 4378 [ 1 8,99 € Art. 4334 Y @ 11,39 € Art. 4387 ©ZeL 9,49 €
Tagessuppe Hahnchenfilet "Gartnerin Reibekuchen mit Apfelmus | Erbsensuppe mit geschnittener | Schweineriickenbraten in Vegetarischer Kohlrabi-
Art" in SahnesoRe mit Gemii- | G.G1.Ei Wiener Wurst vom Schwein203s.sn [ Feinschmecker-SofRe dazu Steckriiben-Eintopf mit
seeinlage, dazu Langkornreis buntes Gemuse und Petersilienkar- Kartoffelwirfeln
G.G1.MMeLlaS toffeln G,G1,MMe La,S
Art. KAOOOO1 2,10 € Art. 4780 [ 8,29 € Art. 4557 “ L 8,99 € Art. 4606 [ ] 8,99 € Art. 4183 Y @ 10,49 € Art. 4639 ZeL 8,29 €
Tagessuppe Klassischer Hiihnersup- Bratwurst vom Schwein in | Bunter Fischtopf vom Alas-| Rindfleisch in Meerrettich- | Riihrei mit Spinat und Salzkar- |::
pentopfcciE SoBe mit Kohlrabi-Méhrengemiise | ka-Seelachs (aus nachhaltiger soRe mit Rote-Bete-Gemiise und toffeln EimMMe,La '
und Stampfkartoffeln G,G1,EiMMe,La,s | Fischwirtschaft) mit Gemiseeinlage | Salzkartoffeln G,G1,M,Me,La
und Salzkartoffeln G,G1,Fi,M,Me,La,S
Art. KAOOOO1 2,10 € Art. 4621 e 8,29 € Art. 4082 ®L 8,29 € Art. 4465 e 9,99 € Art. 4210 ®L 9,99 € Art. 4565 zZeL 8,29 €
Tagessuppe Griine-Bohnen-Eintopf mit Zartes Huhnfleisch in SiiRer Apfelmilchreis mit Zmt | Scholle "Finkenwerder Art" | Herzhafter Pfannkuchen
geschnittenem Rindfleisch s ChampignonsoBe dazu Erbsen | und Zucker M,Me,La (aus nachhaltiger Fischwirtschaft) mit Gemijsefﬁllung dazu Erb-
"naturell" und Langkornreis garniert mit Speck und Shrimps, da- | sen "naturell" und kleine Kartoffeln
zu Rahmkartoffeln 20,6,61,KFiMMela | mit Schale 6,61,EiMMe,La
Art. KA0O00O1 2,10 € Art. 4645 e 8,99 € Art. 4792 ® L 8,29 € Art. 4539 23 8,29 € Art. 4427 ® 10,49 € Art. 4543 ze. 8,99 €
Tagessuppe Klopse "Konigsberger Art" | Sauerbraten vom Rindin Deftiger Sonntagsbraten Feiner Rinderbraten in Spinat-Kase-Strudel dazu ei-
aus Rind- und Schweine- herzhafter Sofse mit Rotkohl und vom Schwein mit Rosenkonhl dunkler BratensoBe mit Kohl- | ne Reisnudelpfanne mit Gemise
fleisch dazu Rote-Bete-Gemiise Spétzle 6,61Eis und SpeckkléRen rabi-Erbsen-Gemiise in cremiger So- | "Mediterrane Art” und TomatensoRe
und Salzkartoffeln G,G1,EiM,Me,La,S USSR RSe, dazu Salzkartoffeln GCLEMMeLaS
G,G1,M,Me,La,S,Sn
Art. KA000O1 2,10 € Art. 4079 [ 8,99 € Art. 4227 [ 9,49 € Art. 4117 [ 9,99 € Art. 4202 [ 10,49 € Art. 4562 ze 9,49 €

i € 1,60 Dessert

3 € 2,40 Kuchen

i € 1,75 Beilagensalat
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{i 1=mit Farbstoff 2=konserviert 3=mit Antioxidationsmittel 9=mit StiBungsmittel(n) 10=mit Zuckerart und StiBungsmittel 20=mit Nitritpdkelsalz ¥ =mit Alkohol €2 = vegetarisch X= Meniis mit mind. 25g EiweiB und einer Energiedichte von mind. 1 kcalfg
i ﬂ% Enthaltene Allergene: Ei=FEier E=Erdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste G4=Hafer K=Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktose) Me=MilcheiweiB La=laktose S=Sellerie Sb=Soja Sd = Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte Sf1=Mandeln Sf2=Haselniisse Sn=Senf
i Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen gibt es unter www.apetito defartikelinfo oder telefonisch unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier kinnen keine Bestellungen aufgegeben werden. Auf Wunsch senden wir Ihnen eine Liste unserer Meniis mit Kohlenhydrat- und BE-Angaben zu. ;




