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| Menii-
angebot
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Vorsuppe

Tagesgericht

lhr Mentiiservice €9
mit Herz

Kleines Gericht

Vollkost

Gourmet

-

Kalenderwoche: 17

Vegetarisch

Fruchtige Tomatencreme-
sSuppe G,G1,MMelas

Art. 1401 ze.L 2,25€

Pichelsteiner Eintopf mit
Rindfleisch s,sn

Art. 4644 e 10,79 €

Gebratene Gefliigelfleisch-

ballchenin Curry-RahmsoRe mit

GemiUse, dazu Spiralnudeln
G,G1,M,Me,La

Art. 4762 oL 9,89 €

Grillschnecke vom

Schwein in SoBe mit Speck
dazu Ribengemuse und Stampfkar-
toffeln 3,G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn

Art. 4076 11,39 €

Alaska-Seelachs in Senf-
ButtersoRe (aus nachhaltiger

Fischwirtschaft) dazu Méhren und
Risi-Bisi G,G1,Fi,M,Me,La,Sn

Art. 4433 oL 11,99 €

Feine Gemiiseauswahl mit
SoRe a la Hollandaise und Friihling-
spliree G,G1,M,Me La

Art. 4594 Ee. 10,79 €

Schwabische Fladlesuppe

G,G1,Ei,M,Me,La,S

Art. 1405 oL 225€

FleischkloRchen vom Rind

und Schwein in Soke mit Cham-
pignons, dazu buntes Gemuse und
Spiralnudeln G,G1,Ei

Art. 4001 ] 10,79 €

Goldgelb gebackener
Pfannkuchen gefiillt mit ro-

ter Griitze dazu JoghurtsoRe
G,G1,Ei,M,Me,La

Art. 4502 @ L 9,89 €

Paprikaschote mit Hack-
fleischfiillung vom

Schwein in TomatensoRe mit
Langkornreis G,G1,Ei,S

Art. 4026 ] 11,39 €

Rinderroulade "Hausfrau-

en-Art" in BratensoRe mit Apfelrot-
kohl und Salzkartoffeln G,G1,s,sn

Art. 4221 e L 12,39 €

Spaghetti mit griinem Pes-

to und einer Kése-Tomaten-Garnitur
G,G1,Ei,M,Me,La,S

Art. 4540 ze. 11,39 €

Kiirbis-Karottensuppe sn

Art. 1410 =z el 2,25 €

In Vollmilch gekochter

GrieBbrei mit Pflaumenkompott
9,G,G1,M,Me,La

Art. 4513 Ze. 9,89 €

Rindfleisch in Meerrettich-
sofe dazu Erbsen "naturell" und
Salzkartoffeln G,G1,M,Me La

Art. 4206 8L 10,79 €

Rostbratwiirstchen "Fran-
kische Art" vom Schwein auf

Sauerkraut mit Kartoffelplree
3,M,Me,La

Art. 4021 11,39 €

Putengeschnetzeltes in

RahmsoRe mit Brokkoli und Méh-

ren, dazu "Hausmacher-Spatzle"
G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn

Art. 4748 8L 11,99 €

Nudelpfanne "Asiatische

Art" mit Hahnchenbruststiickchen
G,G1,Ei,Sb

Art. 4514 L] 11,39 €

Klare Festtagssuppe
G,G1,Ei,M,Me,La,S

Art. 1407 e 2,25€

Spatzlepfanne mit Riibbengemii-
se, Silberzwiebeln und Tomatenwdir-
feln, garniert mit Kase G,G1,Ei,M,Me

Art. 4575 EZe 10,79 €

Vegetarischer M6hrenein-
topf mit feinen Kartoffelwiirfeln

Art. 4603 Ze.L 9,89 €

Gefliigelbratwurst in SoRe mit
Kohlrabi-M&hren-Gemiise und Salz-
kartoffeln 3,M,Me,La,S,Sn

Art. 4767 LS 11,39 €

Zwei Hahnchenoberkeulen
in feiner RotweinsoRe, dazu Salzkar-
toffeln 20

Art. 4785 Y e 12,39 €

Goldgelbes Eieromelette in
KasesoRe mit Gemiise "Leipziger

Allerlei" und Stampfkartoffeln
G,G1,EiM,MeLa,S

Art. 4554 EZel 10,79 €

Spargelcremesuppe mit
Spargelstiickchen c.c1mMme,La

Rihrei mit Spinat und Salzkar-
toffeln Ei,M,Me La

Gebackene Filetstiicke
vom Alaska-Seelachs (aus
nachhaltiger Fischwirtschaft) in Senf-

soflRe mit buntem Gemiisereis
G,G1,Fi,M,Me,La,Sn

Schweinebraten "Altdeut-

sche Art" mit Blumenkohl in SoRke
und Petersilienkartoffeln m,Me,La,s,Sn

Kalbshacksteak in cremi-

ger WeiBwein-SofRe dazu Wir-

singgemiise und Spatzle
G,G1,Ei,M,Me,La,S

Cremiges Champignonra-
gout mit Spatzle 6,G1,EiM,Me,La,S

Art. 1404 ze. 2,25€ Art. 4565 e 9,89 € Art. 4493 e 10,79 € Art. 4158 o 11,99 € Art. 4347 v e 11,99 € Art. 4587 e 10,79 €
Erbsencremesuppe Klassischer Kaiser- Klopse "Konigsberger Art" | Griinkohleintopf mit Schweineschnitzel Natur in | Linsenballchen mit einer
G,G1MMeLas schmarrn mit Apfel-Rosinen- vom Rind und Schweinin geschnitte-ner Mettwurst vom einer Café-de-Paris-SoRe Perlnudel-Gemiise-Pfanne
Kompott G,G1,Ei,M,Me,La KapernsoRe mit Salzkartoffeln Schwein 20,3,8,sn dazu grline Bohnen mit Speck und dazu ein cremiger Joghurt-Dip
G,G1,Ei,M,Me,La,S Zwiebeln und kleine Kartoffelrosti G,G1,G4,Ei,M,Me,La,S
20,G,G1,M,Me,La,Sn
Art. 1416 ze. 2,25 € Art. 4523 @1 10,79 € Art. 4040 e 9,89 € Art. 4614 11,39 € Art. 4108 ® 12,99 € Art. 4555 ue 11,99 €

Feine Frihlingssuppe mit
NudelncciEeis

Bandnudeln Carbonara mit

gerauchertem Speck in KasesoRe
20,G,G1,Ei,M,Me,La

Saftiger Schweinebraten in

BratensoRe dazu Rotkohl und
Salzkartoffeln

Zartes Gulasch vom Rindin
Champignonsol3e, dazu Gemise
"Leipziger Allerlei" und Kartoffelklo-

Lammkeulenbraten "Pro-

vence Art" in Krautersofe
mit griinen Bohnen und Fingermoh-

Herzhafte Rosenkohl-Kar-

toffelpfanne mit einer Apfel-
Zwiebel Garnitur

123456

Bestellschein

* Kann enthalten 1,2,3,10,Ei,

-]

6,G1,63,M,Me,La,Sb,Sd,5,5n

Des-
sert”

Sa-
lat*

Kuchen

|

G
G

N

e EiMMeLas ren, dazu Kartoffel-Pastinaken- : ({6
sampfeoimmetassn | b PesdRddRad ] had ] e [ E NP
26-04- 26-04- grfa. .....
Art. 1408 Z oL 2,25 € Art. 4507 L] 10,79 € Art. 4168 [ 10,79 € Art. 4263 e 11,99 € Art. 4318 L 14,89 € Art. 4560 e 11,39 € v
. . Freuen Sie sich auf leckeren Kuchen! - 6,61,EMMe.la
DRK Kreisverband Cloppenburg. Tel.: 04471/911035 Sk () =#prelkichen . unden-AVr, Tel.
Tragen Sie bitte die gewiinschte Anzahl neben &1 = Kirschkuchen 0681 EitMelass g
. der entsprechenden Abbildung im Bestellschein ein! 5 _ Z
€1,70 Dessert Abgabe Bestellschein \@ = Butterkuchent®aissin 3 Name
€1,85 Beilagensalat fur KW 17 und KW 18 Wihlen Sie Ihre Kostform: g'_‘
. - : — . " , 5 StralBis M
€ 2,55 Kuchen bis 03.04.2026 L = Angepasste Vollkost (leicht bekdmmliche Meniis, die mild gewiirzt und schonend gekocht sind) z StraBe, Hausor.

@ = Meniis mit Informationen fiir Diabetiker (zuckerarm und hdchstens 35g Fett)

il i . ' . ?

1=mit Farbstoff 2=konserviert 3=mit Antioxidationsmittel 9=mit SiBungsmittel(n) 10=mit Zucker(n) und SiBungsmittel(n) 20=mit Nitritpikelsalz =/ =mit Alkohol = vegetarisch %= Meniis mit mind. 25g EiweiB und einer Energiedichte von mind. 1 kealfg == enthélt Zutaten vom Schwein
Enthaltene Allergene: Ei =Eier E=Erdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste Gé=Hafer K=Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktose) Me=Milcheiweil La=laktose S=Selleriec Sb=Soja Sd = Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte Sf1=Mandeln Sf2=Haselniisse Sn=Senf |

- Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen gibt es unter www.apetito.defartikelinfo oder telefonisch unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier kinnen keine Bestellungen aufgegeben werden. Auf Wunsch senden wir hnen eine Liste unserer Mentis mit Kohlenhydrat- und BE-Angaben zu.
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Kalenderwoche: 18

Bestellschein

* Kann enthalten 1,2,3,10,Ei,

-1

G,G1,G3M,Me,La,Sb,5d,5,Sn

Des- Sa- Kuchen
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Deutsches
Rotes
Kreuz

DRK-Kreisverband
Cloppenburg e.V.

Menii-
angebot

Vorsuppe

Tagesgericht

Kleines Gericht

Vollkost

Wir bringen lhnen
den Genuss ins Haus.

Guten Appetit.

Gourmet

Vegetarisch

Fruchtige Tomatencreme-
SUppe G,G1,MMe,las

Art. 1401 ze. 2,25€

Gebratene Fischfrikadelle
(aus nachhaltiger Fischwirtschaft)
dazu Rahmspinat und Frihlingspu-
ree G,G1,Fi,M,Me,La

Art. 4415 L 10,79 €

Reibekuchen mit Apfelmus
G,G1,Ei

Art. 4557 [z 10,79 €

Paniertes Schweineschnit-
zel mit pikanter
Schaschlik-SoRe dazu

Spiralnudeln 20,G,G1,Sn

Art. 4131 ® 11,39 €

Putenmedaillons in Butter-

Krautersofe mit Pariser

Karotten und Salzkartoffeln
G,G1,M,Me,La,S,Sn

Art. 4751 e 12,99 €

Pikante Gemiisepfanne in

kornreis G,G1,M,Me,La,Sn

Art. 4548 ze 10,79 €

Schwabische Fladlesuppe

G,G1,Ei,M,Me,La,S

Art. 1405 ze. 2,25 €

Bunte Gemiiseplatte mit Blu-
menkohl, griinen Bohnen und Fin-

germoéhren, dazu Stampfkartoffeln
M,Me,La,S

Art. 4574 ze. 9,89 €

Herzhaftes Schweinegu-

lasch mit Gemiise "Leipziger Aller-
lei" und Spatzle G,G1,Ei,s

Art. 4146 ® L 10,79 €

Erbsensuppe mit geschnittener
Wiener Wurst vom Schwein 20,3,5,sn

Art. 4606 o 9,89 €

Schweinemedaillons in fei-

ner RahmsoRe mit Apfelrotkohl
und Spatzle G,G1,Ei,M,Me,La,S

Art. 4176 ® L 14,89 €

Saftige Gemiisefrikadelle
mit Méhren in SoRRe, dazu Petersili-
enkartoffeln G,G1,Ei,M,Me,La

Art. 4387 “eL 11,39 €

Champignoncremesuppe
G,G1,M,Me,La,S

Drei Hackrolichen "Balkan-

Art" vom Schwein in pikanter Papri-
kasoRe mit Krauter-Kartoffeln G,G1,Ei

Art. 4024 e 10,79 €

Eieromelette in Sauerrahm-

KrautersofRe mit Erbsen und

Mohren, dazu Kartoffelwdirfel
G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn

Art. 4553 zel 9,89 €

Rindergulasch mit buntem M&h-
rengemuse und Salzkartoffeln

Art. 4226 e 11,99 €

Schweineriickenbraten in
Feinschmecker-SoRe dazu

buntes Gemise und Petersilienkar-
toffeln G,G1,M,Me,La,S

Art. 4183 Y@ 12,39 €

Penne-Nudeln mit vegetarischer
Bolognese G,G1,s

Art. 4552 =3 9,89 €

Art. 1411 Le. 2,25€
Rote Linsensuppe mit Schnitt-
lauch M,Me,La

Art. 1402 e 2,25€

Hahnchenfilet "Gartnerin
Art" in SahnesoRe mit Gemii-

seeinlage, dazu Langkornreis
G,G1,M,Me,La,S

Art. 4780 L 9,89 €

Panierte Fischstidbchen (aus
nachhaltiger Fischwirtschaft) mit
Erbsen und Méhren in Sof3e, dazu
Kartoffelplree G,G1,Fi,M,Me,La

Art. 4430 L 10,79 €

Zwei Kohlrouladen vom
Schwein in BratensofRe mit Stampf-
kartoffeln G,G1,M,Me,La,S

Art. 4086 ® 11,99 €

Kalbsgeschnetzeltes "Ziiri-
cher Art" mit Brokkoli und Kréu-
terspatzle G,G1,EiM,Me,La,S

Art. 4334 Y @ 12,99 €

Kohlrabi-Pastinaken-
Schnitzel in Haferflockenpanade

mit dunkler SoRRe, dazu Riibengemi- |-

se und Zwiebel-Kartoffelstampf
G,G1,G4,M,Me,La,S

Art. 4593 ZN ] 11,99 €

Spargelcremesuppe mit
Spargelstiickchen c.c1mMme,La

Art. 1404 ze. 2,25€

Klassischer Hiihnersup-
pentopfcciEi

Art. 4621 L 9,89 €

Bratwurst vom Schwein in

SoRe mit Kohlrabi-Méhrengemiise
und Stampfkartoffeln G,G1,Ei,M,Me,La,S

Art. 4082 e 9,89 €

Bunter Fischtopf vom Alas-

ka-Seelachs (aus nachhaltiger
Fischwirtschaft) mit Gemiseeinlage
und Salzkartoffeln G,G1,FiM,Me,La,S

Art. 4465 L 11,99 €

Rindfleisch in Meerrettich-

sofe mit Rote-Bete-Gemiise und
Salzkartoffeln G,G1,M,Me,La

Art. 4210 e 11,99 €

Kéasespatzle mit Rostzwiebelgar- |
nitur G,G1,Ei,M,Me,La

Art. 4558 ze 10,79 €

Kartoffelsuppe mit Petersilie s

Griine-Bohnen-Eintopf mit
geschnittenem Rindfleisch s

Zartes Huhnfleisch in

ChampignonsoRe dazu Erbsen
"naturell" und Langkornreis

Klassischer Leberkédse vom
Rind und Schwein mit kraftiger Bra-
tensoRe, dazu Sauerkraut und
Stampfkartoffeln 20,3,M,Me,La,S,Sn

Scholle "Finkenwerder Art"
(aus nachhaltiger Fischwirtschaft)
garniert mit Speck und Shrimps, da-
zu Rahmkartoffeln 20,G,G1,K,Fi,M,Me,La

Herzhafter Pfannkuchen

mit Gemiisefiillung dazu Erb-
sen "naturell" und kleine Kartoffeln
mit Schale G,G1,Ei,M,Me,La

%@ ..... Art. 1424 e 2,25€ Art. 4645 e L 10,79 € Art. 4792 e 9,89 € Art. 4085 11,39 € Art. 4427 ] 12,39 € Art. 4543 ze. 10,79 €
Fﬁ T Rinderkraftbriihe mit Eier- | Klopse "Koénigsberger Art" | Sauerbraten vom Rindin Deftiger Sonntagsbraten Feiner Rinderbraten in Spinat-Kase-Strudel dazu ei-
L il stich eimme,Las aus Rind- und Schweine- herzhafter Sofse mit Rotkohl und vom Schwein mit Rosenkohl dunkler BratensofBe mit Kohl- | ne Reisnudelpfanne mit Gemuse
................................................ P fleisch dazu Rote-Bete-Gemiise Spétzle 6,G1,Ei,s und SpeckkldRen rabi-Erbsen-Gemiise in cremiger So- | "Mediterrane Art" und Tomatensofie
Cf‘”g_j und Salzkartoffeln G,G1,Ei,M.Me,La,S 20,G,C1EMMe,La,S,Sn Re, dazu Salzkartoffeln COLEMNMe 28
...................................................... G.G1.MMe.LaS.Sn
03.05. % """ 03.05.
=E . Art. 1429 e 2,25 € Art. 4079 [ 10,79 € Art. 4227 o 11,39 € Art. 4117 ® 11,99 € Art. 4202 e 12,99 € Art. 4562 ze 11,39 €
Einfach das Gewlinschte ankreuzen, Ihre : . Freuen Sie sich auf leckeren Kuchen! — ApfelkuchenSe!6iMmeLs
: pdbieipcimint DRK Kreisverband Cloppenburg. Tel.: 04471/911035 0 PSS g = i
Anschrift auf der Riickseite eintragen und an = Tragen Sie bitte die gewiinschte Anzahl neben 1. = Kirschkuchen 0001 EMMeLash £
uns abschicken oder Ihrem Meniikurier mitgeben. der entsprechenden Abbildung im Bestellschein einl ~ “22 I
i B = 6,G1,Ei,MMe,La,SE5F1 £
lhre personenbezogenen Daten werden von uns ausschlieBlich zu € 1 !70 Dessert Ab abe BeSteIISCheln %@) = Butterkuchen S
Auftrags- und Werbezwecken verarbeitet. Der Verarbeitung lhrer € 1 85 Beila ensalat fur KW 17 und KW 18 i 2 S
Daten zum Zwecke der Werbung kénnen Sie jederzeit widersprechen. 4 g — = = Wahlen Sie lhre Kostform: =
Zudem haben Sie ein Auskunftsrecht und Berichtigungsrecht € 2,55 Kuchen bis 03.04.2026 L = Angepasste Vollkost (leicht bekdmmliche Meniis, die mild gewiirzt und schonend gekocht sind) &
u u i<l

hinsichtlich Ihrer personenbezogenen Daten. Abgesehen von

rechtlichen Aufbewahrungsfristen haben Sie dariiber hinaus auc
I Recht auf Ldschung lhrer personenbezogenen Daten.

h das I

@ = Meniis mit Informationen fiir Diabetiker (zuckerarm und hichstens 35g Fett)

[ |
5
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" 1=mit Farbstoff 2=konserviert 3=mit Antioxidationsmittel 9=mit StiBungsmittel(n) 10=mit Zucker(n) und StBungsmittel(n) 20=mit Nitritpékelsalz =7 =mit Alkohol 2 = vegetarisch %= Meniis mit mind. 25g EiweiB und einer Energiedichte von mind. 1 kealfg > = enthalt Zutaten vom Schwein

! Enthaltene Allergene: Ei=Eier E=Erdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste G4=Hafer K=Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktose) Me=MilcheiweiB La=Laktose S=Sellerie Sb=Soja Sd = Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte Sf1=Mandeln Sf2=Haselniisse Sn=Senf

S Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen gibt es unter www.apetito.defartikelinfo oder telefonisch unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier konnen keine Bestellungen aufgegeben werden. Auf Wunsch senden wir lhnen eine Liste unserer Menis mit Kohlenhydrat- und BE-Angaben zu. :::

cremiger CurrysofBe mit Lang-






