21.09.

22.09.

23.09.

24.09.

25.09.

26.09.

27.09.

Dautechas
Rotas
Krauz

2,50 €

Feine Vorsuppe

Fruchtige Tomatencremesuppe
G,G1,M,Me,La,S

Art. 1401 L @

Schwaibische Fladlesuppe
G,G1,Ei,M,Me,La,S

Art. 1405 L @

Champignoncremesuppe
G,G1,M,Me,La,S

Art. 1411 L @

Kiirbis-Karottensuppe sn

Art. 1410 L @

Spargelcremesuppe mit Spargel-
stiickchen G,G1,M,Me,La

Art. 1404 L @

Erbsencremesuppe G,G1,M,Me,La,S

Art. 1416 L @

Klare Festtagssuppe
G,G1,Ei,M,Me,La,S

Art. 1407 L @

DRK-Kraisvartand
Llodpenbng @b

9,95 €

Tagesempfehlung

Panierte Hihnchen-Happen (aus
Hahnchenbrustformfleisch zu-
sammengefiigt) mit Erbsen und
Mohren in SoBe a la Hollandaise
und Kartoffelpiiree G,G1,MMe,La,s

Art. 4747 L @

In Vollmilch gekochter GrieBbrei
mit Pflaumenkompott 9,G,G1,M,Me,La

Art. 4513 L@

Gebratene Fischfrikadelle (aus
nachhaltiger Fischwirtschaft) an
cremigem Spinat und Frihlings-
piree G,G1,Fi,M,Me,La

Art. 4408 L@

Kleine Gemiiserostis dazu Buttergemii-

se (Erbse, M&hre, Blumenkohl, Mais), Kartoffel-
Zwiebel-Stampf und einem cremigen Dip
G,G1,Ei,M,Me,La,S,Se

Art. 4508 L]

Hahnchenfilets "Gartnerin Art" in
SahnesoRe mit Gemiiseeinlage
(aus Mohren, Blumenkohl, Boh-
nen), dazu Langkornreis

G,G1,M,Me,La,S
Art. 4793 L ®
Gemiise-Kartoffel-Eintopf mit ge-

schnittener Mettwurst vom
Schwein 20,3,s

Art. 4601 [
Zwei Rinderfrikadellen in Braten-

soBe mit Apfelrotkohl und Kartof-
felpiiree G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn

Art. 4080 L@

DRK-Kreisverband Cloppenburg_e.V.

Tel.: 04471 9110 - 35

1,85 € Dessert
1,95 € Beilagensalat
2,60 € Kuchen

10,55 €

Kleineres Gericht

Hahnchenfilets in herzhafter Pilz-
soBe mit Schwarzwurzelgemiise

und Petersilienkartoffeln
G,G1,M,Me,La,S

Art. 4458 L @

Spiralnudeln in KdsesoRe mit To-
matenwiirfel-Garnitur G,G1,M,Me,La,S

Art. 4301 L @

Cremiges Rahmgemiise aus Moh-
ren, Blumenkohl und Bohnen mit
Kerbel verfeinert, dazu bunte
Bandnudeln G,G1,EiM,Me,La,S

Art. 4586 ®

Gemiisepfanne "Asiatische Art"
(aus Mohren, Romanesco, Zucker-
erbsenschoten) in siiB-saurer So-
Be mit Langkornreis G,G1,Sb,Sn

Art. 4339 ®

Vegetarischer Mohreneintopf mit
feinen Kartoffelwiirfeln

Art. 4603 L @

Penne-Nudeln in cremiger Toma-

tensofe mit Zucchini und Paprika
G,G1,M,Me,La

Art. 4569 e

Geschnittene Bockwurst vom
Schwein mit Kartoffeln in wiirziger
SofRe "nach Art Kartoffelsalat”

verfeinert mit Gurken und Dill
20,3,8,8n

Art. 4010 ®

Abgabe des Bestellschein
fur KW 39 und KW 40
bis 04.09.2026

12,30 €

Herzhafte Meniis

Schweinegulasch "Jéager Art" da-
zu Erbsen in SoBe und Krauter-
spatzle G,G1,Ei

Art. 4147 L @

Zwei Kohlrouladen vom Schwein
in BratensoBe mit Stampfkartof-
feln G,G1,MMe La,S

Art. 4086 o

Feines Hiihnerfrikassee "Friih-

lings Art" mit Langkornreis
G,G1,M,Me,La,S

Art. 4745 L@

Paniertes Schweineschnitzel "Ja-
ger Art" in Champignonsofe mit
Friihlingsgemiise und Petersilien-
kartoffeln G,G1,M,Me,La,s

Art. 4153 L]

Bunter Fischtopf vom Alaska-See-
lachs (aus nachhaltiger Fischwirt-
schaft) mit Gemiiseeinlage aus
Brokkoli, M6hren und Blumenkohl
dazu Salzkartoffeln G,G1,Fi,M,Me,La,s

Art. 4465 [ )

Klassischer Leberkdase vom
Schwein und Rind mit Bratenso-
Re, dazu Rahmsauerkraut und
Stampfkartoffeln 20,3,M,Me,La,S,Sn

Art. 4005 [
Gebratene Hahnchenfiletstiicke in

ParmesansoBe mit buntem Moh-
rengemiise und Nudeln G,G1,MMe La

Art. 4750 L@

13,55 €

Feinschmecker Meniis

Deftiges Eisbeinfleisch auf herz-
haftem Sauerkraut, dazu Kartoffel-
pliiree 20,3,M,Me,La

Art. 4142 ®

Alaska-Seelachs (aus nachhalti-
ger Fischwirtschaft) in Senf-But-
tersoBe dazu Mohren und Risi-Bi-
si G,G1,Fi,M,Me,La,Sn

Art. 4428 L @

Rindergulasch mit buntem Moh-
rengemiise und Salzkartoffeln

Art. 4226 L @

Zarte Hahnchenfilets in Krauter-
SauerrahmsofBe dazu eine Gemii-
semischung (aus Erbsen, M6hren,
Blumenkohl, Mais) und Salzkartof-
feln M,Me,La,S

Art. 4754 L @

Gefiillter Schweinebraten in Sole
dazu Apfelrotkohl und Knépfle-
spatzle 20,G,G1,Ei,Sn

Art. 4154 ®

Rinderleber "Berliner Art" mit
fruchtiger Apfel-Zwiebel-Garnitur,
dazu Stampfkartoffeln G,G1,M,Me,La,s

Art. 4282 e

Herzhafter Krustenbraten vom
Schwein in einer Malz-Kiimmel-
SoRe mit Bayrisch Kraut und Kar-
toffelkloBen G,G1,G3,Ei,M,Me,La,S

Art. 4121 ®

10,55 €

Vegetarische Kostlichkeiten

Pikante Gemiisepfanne aus Mo6h-
ren, Blumenkohl, Paprika und
Brokkoli in cremiger Currysofe
mit Langkornreis G,G1,M,Me,La,Sn

Art. 4548 ]

Gefiillte Gemiiseravioli in einer Limet-
ten-RahmsoRe G,G1,Ei,M,Me,La

Art. 4571 [

Spaghetti mit griinem Pesto und ei-
ner Kase-Tomaten-Garnitur G,G1,Ei,M,Me,La,S

Art. 4540 L@

Herzhafter Bauernschmaus-Brat-
ling aus Kartoffeln und Gemiise,
mit Zwiebeln und Schnittlauch
verfeinert, an Friihlingsgemiise

und Honig-Senf-Dip
G,G1,Ei,M,Me,La,Sn

Art. 4541 L]

Hirtenkdse auf Ratatouille-Gemii-
se "Mediterraner Art" (Paprika,
Zwiebeln, Tomaten, Zucchini und
Auberginen) dazu Krauter-Kartof-
feln M,Me,La

Art. 4528 [ ]
Penne-Nudeln mit vegetarischer
Bolognese aus Weizenprotein mit

Tomaten-, Sellerie-, Karotten- und
Zwiebelstiickchen G,G1,s

Art. 4552 N
Siudlandische Gemiise-Nudelpfan-

ne "vegetarisch” mit Tomaten und
Paprika G,G1

Art. 4549 ]

21.09.

22.09.

23.09.

24.09.

25.09.

26.09.

27.09.
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28.09.

29.09.

30.09.

01.10.

02.10.

03.10.

04.10.

40

28.09.

29.09.

30.09.

01.10.

02.10.

03.10.

04.10.

Dautschas
Rotas
Krauz

2,50 €

Feine Vorsuppe

Fruchtige Tomatencremesuppe
G,G1,M,Me,La,S

Art. 1401 I

Schwaébische Fladlesuppe
G,G1,Ei,M,Me,La,S

Art. 1405 L @

Zwiebelsuppe mit Fond s

Art. 1425 o

Kartoffelsuppe mit Petersilie s

Art. 1424 L @

Spargelcremesuppe mit Spargel-
stiickchen G,G1,M,Me La

Art. 1404 I

Rote Linsensuppe mit Schnitt-
lauch m,Me,La

Art. 1402 ]

Feine Friihlingssuppe mit Nudeln
G,G1,Ei,S

Art. 1408 L@

DRK-Kraisvarktand
Lalcapenbmg e

9,95 €

Tagesempfehlung

Hahnchenfilets in Sauerrahm-Jo-
ghurtsoBe mit Krautern verfeinert
dazu Gemiise-Reis G,G1,M,Me,La,S,Sn

Art. 4788 L @

Spaghetti Bolognese mit Hack-
fleischsoRe vom Rind und
Schwein G,G1,Ei,S

Art. 4584 ®

Traditionell zubereitete Leberklo-
Re auf herzhaftem Sauerkraut mit
Stampfkartoffeln G,G1,EiMMe,La

Art. 4070 ®
Klassischer Hiihnersuppentopf

mit Mohren, Erbsen, Pastinaken
und Nudeln G,G1Ei

Art. 4621 L @

Riihrei mit Spinat und Salzkartof-
feln Ei,M,Me,La

Art. 4565 L @

Zwei Pfannkuchen gefiillt mit
Blaubeer-Kompott G,G1,Ei,MMe,La

Art. 4525 L

Schweinebraten in Soe mit Ap-
felrotkohl und Spétzle G,G1,Ei

Art. 4110 L @

DRK-Kreisverband Cloppenburg_e.V.

Tel

.- 04471 9110 - 35

1,85 € Dessert
1,95 € Beilagensalat
2,60 € Kuchen

10,55 €

Kleineres Gericht

Frikadelle vom Schwein in Pfeffer-

sofBe mit Erbsen und Spiralnudeln
G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn

Art. 4011 ]

Feines Fischfrikassee vom Alaska
Seelachs (aus nachhaltiger Fisch-
wirtschaft) in RahmsoRe mit Ge-
miiseeinlage aus Blumenkohl,
Erbsen und Méhren, dazu Lang-
kornreis G,G1,Fi,M,Me,La,S

Art. 4431 L ®

Feines Gemiiseragout aus Moh-
ren, griinen Bohnen, Blumenkohl
und Brokkoli in SauerrahmsoRe
mit Salzkartoffeln G,G1,M,Me,La,S

Art. 4573 L ®

Hahnchentopf mit Gemiisereis
aus Erbsen und Moéhren M,Me,La,S,Sn

Art. 4769 L @

Reibekuchen mit Apfelmus G,G1,Ei

Art. 4557 L

Vegetarischer Griine-Bohnen-Ein-
topfs

Art. 4608 L @

Schweinebraten in SoRe mit Ap-
felrotkohl und Spatzle G,G1,Ei

Art. 4110 L @

Abgabe des Bestellschein
fur KW 39 und KW 40

bis 04.09.2026

12,30 €

Herzhafte Meniis

Kasselerbraten in Bratensaft mit

Sauerkraut und Kartoffelpiiree
20,3,M,Me,La,S

Art. 4102 ®

Putenschnitzel mit Erbsen und
Mohren, dazu Kartoffelwiirfel in
KasesoBe G,G1,M,Me,La,S

Art. 4761 L @

Zarte Hahnchenbrust in Curry-
RahmsoRe mit Pfirsichen und

Ananas, dazu Gemiisereis
M,Me,La,S,Sn

Art. 4499 L @

Schweinebraten "Altdeutsche Art"
mit Blumenkohl in SoRe und Pe-
tersilienkartoffeln mM,Me,La,s,Sn

Art. 4158 L @

Alaska-Seelachsschnitte in Dill-
RahmsoRe dazu Erbsen und Fin-

germohren und Salzkartoffeln
Fi,M,Me,La,S,Sn

Art. 4419 L @

Schwibisches Linsengericht mit
Saitenwurst vom Schwein, dazu
Spatzle 20,3,6,61,Ei,S

Art. 4365 ®

Rindfleisch in MeerrettichsoRe mit
Rote-Bete-Gemiise und Salzkar-
toffeln m,Me La

Art. 4216 L @

13,55 €

Feinschmecker Meniis

Schweineriickenbraten in Fein-
schmecker-SoRe dazu buntes Ge-
miise (aus M6hren, Bohnen, Erb-

sen) und Petersilienkartoffeln
G,G1,M,Me,LaS

Art. 4180 Y

Gediinstetes Lachsfilet (aus ver-
antwortungsvoller Aquakultur) in
Gurken-RahmsoRe an cremigem

Spinat und Salzkartoffeln
G,G1,Fi,M,Me,La,S

Art. 4410 [ )

Zarte Schweinefilets in feiner
RahmsoRe mit Apfelrotkohl und
Spatzle G,G1,EiM,Me La,S

Art. 4179 L ®

Gegrillte Hahnchenkeule "Konigin
Art" in feiner SoRe mit Gemiise
"Leipziger Allerlei" und Salzkar-
toffeln G,G1,M,Me,La,s

Art. 4765 L @

Rinderroulade in kréftiger Braten-
soBe mit Wirsinggemiise, dazu
Spatzle G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn

Art. 4204 ]

Gegrillte Hahnchenkeule "Konigin
Art" in feiner SoRe mit Gemiise
"Leipziger Allerlei" und Salzkar-
toffeln ,G1,MMe,La,s

Art. 4765 I
Rindergeschnetzeltes "Stro-

ganoff" mit Spatzle
G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn

Art. 4297 L ®

10,55 €

Vegetarische Kostlichkeiten

Spiralnudeln in KdsesoRe mit To-
matenwiirfel-Garnitur G,G1,M,Me,La,S

Art. 4301 L @

Milchreis mit fruchtigen Mandari-
nen M,MeLa

Art. 4501 L @

Kleine Gemiiserostis dazu Buttergemii-
se (Erbse, Mohre, Blumenkohl, Mais), Kartoffel-
Zwiebel-Stampf und einem cremigen Dip
G,G1,Ei,M,Me,La,S,Se

Art. 4508 ®
Spaghetti "Napoli Art" mit fruchti-

ger Tomaten-BasilikumsoRe
G,G1,Ei,M,Me La

Art. 4321 L @

Vegetarisches Kartoffelgulasch
mit Paprika und Bohnen s

Art. 4619 ®

Saftige Gemiisefrikadelle mit M6h-
ren in SoBe, dazu Petersilienkar-
toffeln G,G1,EiM Me La

Art. 4387 L @

Pikante Gemiisepfanne aus Mo6h-
ren, Blumenkohl, Paprika und
Brokkoli in cremiger Currysofle
mit Langkornreis G,G1,M,Me,La,Sn

Art. 4548 ®



