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Feine Vorsuppe
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angebot

Tagesempfehlung

Kleineres Gericht

Herzhafte Meniis

Feinschmecker Meniis

Vegetarische Kostlichkeiten

Fruchtige Tomatencremesuppe
G,G1,M,Me,La,S

\Y[o

07.09.
Art. 1401 L @

Hahnchenfilets "Gartnerin Art" in
SahnesofRe mit Gemiiseeinlage
(aus Mohren, Blumenkohl, Boh-
nen), dazu Langkornreis
G,G1,M,Me,La,S

Art. 4793 [ )

Schwiabische Maultaschen (g.g.A.)
in einer kraftigen Briihe mit Zwie-
belschmelze G,G1,Eis

Art. 4399 ®

Zwei Kohlrouladen vom Schwein
in BratensoBe mit Stampfkartof-
feln G,G1,MMe La,S

Art. 4086 ]

Zwei Hahnchenoberkeulen in fei-
ner RotweinsoRe, dazu Salzkartof-
feln 20

Art. 4799 Y e

Reibekuchen mit Apfelmus G,G1Ei

Art. 4557 L

Schwabische Fladlesuppe

Di G,G1,Ei,MMe,La,S

08.09.

Art. 1405 L @

Zwei Rinderfrikadellen in Braten-
soRe mit Apfelrotkohl und Kartof-
felpiiree G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn

Art. 4080 L @

Panierte Fischstabchen (aus
nachhaltiger Fischwirtschaft) mit
Erbsen und Mohren in SoRe, dazu
Kartoffelpiiree G,G1,Fi,v,Me La

Art. 4403 L @

Geschnetzeltes vom Schwein in
SofRe "Chinesischer Art" mit Pa-
prika und Bambusstreifen, dazu
Langkornreis G,G1,Sb

Art. 4128 ]

Feiner Rinderbraten in dunkler
BratensoRe mit Kohlrabi-Erbsen-
Gemiise in cremiger Sofle, dazu
Salzkartoffeln G,G1,M,Me,La,S,Sn

Art. 4201 L @

Penne-Nudeln in cremiger Toma-

tensoRe mit Zucchini und Paprika
G,G1,M,Me,La

Art. 4569 ]

Kirbis-Karottensuppe sn

Art. 1410 L @

Spaghetti "Napoli Art" mit fruchti-

ger Tomaten-BasilikumsoRe
G,G1,Ei,M,MeLa

Art. 4321 L@

Gemiisepfanne "Asiatische Art"
(aus M6hren, Romanesco, Zucker-
erbsenschoten) in siiB-saurer So-
Re mit Langkornreis G,G1,5b,Sn

Art. 4339 ®

Rostbratwiirstchen "Frankische
Art" vom Schwein auf Sauerkraut
mit Kartoffelpiiree 3,v,Me,La

Art. 4021 ]

Kalbsgeschnetzeltes "Ziricher
Art" mit Brokkoli und Krauter-
spatzle G,G1,EiM,Me,La,S

Art. 4334 Y@

Klassischer Kaiserschmarrn (ge-
schnittener Eierpfannkuchen) mit

Apfel-Rosinen-Kompott
G,G1,Ei,M,MeLa

Art. 4523 L

Champignoncremesuppe
G,G1,M,Me,La,S

Art. 1411 L @

Mini-Frikadellen vom Schwein und
Rind in einer BratensoBe mit Rii-

ben-Gemiise, dazu Kartoffeln
G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn

Art. 4053 L @

Penne-Nudeln in cremiger Toma-
tensoBe mit Zucchini und Paprika
G,G1,M,Me,La

Art. 4569 ®

Paniertes Schweineschnitzel "Ja-
ger Art" in Champignonsofe mit
Friihlingsgemiise und Petersilien-
kartoffeln G,G1,M,MeLa,S

Art. 4153 L]

Herzhafter Krustenbraten vom
Schwein in einer Malz-Kiimmel-
SoRe mit Bayrisch Kraut und Kar-
toffelkloBen G,G1,G3,Ei,M,Me,La,S

Art. 4121 ®

Buntes Spargelgemiise-Ragout in
feiner SoRe, dazu Salzkartoffeln
G,G1,MMe,La,S

Art. 4599 L @

Spargelcremesuppe mit Spargel-
stiickchen G,G1,M,Me,La

Hahnchentopf mit Gemiisereis
aus Erbsen und Mo6hren M,Me,La,S,Sn

Art. 4769 [ )

Spiralnudeln in KdsesoRRe mit To-
matenwiirfel-Garnitur G,G1,M,Me,La,S

Art. 4301 L @

Kartoffelsuppe "Holsteiner Art"
mit Wurzelgemiise und geschnit-
tener Mettwurst vom Schwein
20,3,M,Me,S

Art. 4631 ]

Kap-Seehecht in SauerrahmsofRe
(aus nachhaltiger Fischwirt-
schaft), dazu eine bunte Gemiise-
mischung aus Moéhre, Erbse und

Blumenkohl mit Salzkartoffeln
G,G1,Fi,M,Me,La,S,Sn

Art. 4420 L @

Kasespatzle mit Rostzwiebelgarni-
tur G,G1,Ei,M,Me,La

Art. 4558 ]

S Erbsencremesuppe G,G1,M,Me,La,S

L &

Klassischer Hiihnersuppentopf
mit Mohren, Erbsen, Pastinaken
und Nudeln G,G1,Ei

Art. 4621 L @

Currywurst mit Kartoffelspalten
3,Sn

Art. 4088 o

Schweinegulasch "Jager Art" da-
zu Erbsen in SoBe und Krauter-
spatzle G,G1,Ei

Art. 4147 i

Bunte Gefliigelpfanne mit Paprika
und Champignons, dazu Spatzle
G,G1,Ei,MMe,La,S

Art. 4736 e

Vegetarischer Mohreneintopf mit
feinen Kartoffelwiirfeln

Art. 4603 L @

S Feine Friihlingssuppe mit Nudeln

GG1EiS
13.09.

Art. 1408 L @

Nudeln in RahmsoRBe mit Lauch

und herzhaftem Schinken
20,3,G6,G1,M,Me La,S

Art. 4551 ]

Schweinebraten in SofRe mit Ap-
felrotkohl und Spatzle G,G1,Ei

Art. 4110 L @

Geschmortes Schweinefleisch
"Hausfrauen Art" in dunkler Bra-
tensoBe mit feinem Blumenkohl
und Salzkartoffeln 20,G,G1,M,Me,La,S

Art. 4165 ]

Zartes Gulasch vom Rind in
ChampignonsoBe, dazu Gemiise
"Leipziger Allerlei" und Kartoffel-
kloRe Ei,M,Me,La,S

Art. 4263 L @

Pikante Gemiisepfanne aus Mo6h-
ren, Blumenkohl, Paprika und
Brokkoli in cremiger Currysofe
mit Langkornreis G,G1,M,Me,La,Sn

Art. 4548 ]

1

sert* lat*

23456

Anzahl

DRK-Kreisverband Cloppenburg_e.V. Freuen Sie sich auf leckeren Kuchen! 6 = Apfelkuchen®6! EiMMeLs Kunden-Nr. Tel.
Tel.: 04471 9110 - 35 Tragen Sie bitte die gewiinschte Anzahl neben Cgf) _ Kirschkuchen06Gi&MMeass £
der entsprechenden Abbildung im Bestellschein ein! Niarme

@ - B u tterku ChenG,m,Ei,M,Me,La,Sf,Sﬂ

1,85 € Dessert
1,95 € Beilagensalat
2,60 € Kuchen

Abgabe des Bestellschein
fur KW 37 und KW 38
bis 21.08.2026

Wihlen Sie lhre Kostform:
L = Angepasste Vollkost (Mends, die mild gewiirzt und schonend zubereitet sind)
@ = Zuckerarm (max. 5 g Zucker/100 g)

I Wohnort I

Anderungen vorbehalten

1=mit Farbstoff 2=konserviert 3=mit Antioxidationsmittel 9=mit StiBungsmittel(n) 10=mit Zucker(n) und StiBungsmittel(n) 20=mit Nitritpdkelsalz ¥ =mit Alkohol (2= vegetarisch X= Meniis mit mind. 25 g EiweiB und mind. 1 kcal/g =% = enthilt Zutaten vom Schwein
Enthaltene Allergene: Ei=Eier E=Erdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste K=Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktose) Me=MilcheiweiB La=Laktose S=Sellerie Sb=Soja Sd = Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte Sf1=Mandeln Sf2=Haselniisse Sn=Senf
Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen gibt es unter www.apetito.de/artikelinfo oder telefonisch unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier kdnnen keine Bestellungen aufgegeben werden. Auf Wunsch senden wir Ihnen eine Liste unserer Mentis mit Kohlenhydrat- und BE-Angaben zu.

Art.Nr.: 66001



. Deutsches | DRK-Kreisvarband Wir bringen Ihnen
BeSteHSCheln E‘Eﬂtﬁ: Gloapentiug €00 den Genuss ins Haus.
. . Guten Appetit!
Kalenderwoche: 38 Kann enthalten 1,2,3,10,Ei,
(,G1,G3,M,Me,La,Sb,Sd,S,Sn
Des- Sa- Kuchen 1 2,50 € n 9,95 €
sert* lat*

Menii-
angebot

123456

Anzahl Feine Vorsuppe Tagesempfehlung Kleineres Gericht Herzhafte Meniis Feinschmecker Meniis

Vegetarische Kostlichkeiten

20.09.

20.09.

Fruchtige Tomatencremesuppe
G,G1,M,Me,La,S

Art. 1401 I

Rauberpfanne vom Rind und
Schwein mit Paprika und Pilzen
dazu Nudeln G,G1,8,sn

Art. 4096 ®

In Vollmilch gekochter GrieRbrei

mit Erdbeer-Apfel-Kompott
10,G,G1,M,Me,La

Art. 4533 L @

Kasselerbraten in Bratensaft mit
Sauerkraut und Kartoffelpiiree
20,3,M,Me,La,S

Art. 4102 ®

Rindergulasch mit buntem Mé6h-
rengemiise und Salzkartoffeln

Art. 4226 L @

Kartoffel-Gemiise-Auflauf mit
Brokkoli, Mohren und Zwiebeln in

heller SoRe, mit Kase liberbacken
M,Me,La,S

Art. 4597 ®

Schwabische Fladlesuppe
G,G1,Ei,M,Me,La,S

Art. 1405 )

Frikadelle vom Schwein in Pfeffer-

sofe mit Erbsen und Spiralnudeln
G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn

Art. 4011 ]

Hackbdallchen vom Schwein und
Rind in Preiselbeer-Sahne-SoRe,

dazu Hérnchennudeln
G,G1,Ei,M,Me,La,S

Art. 4006 L @

Zarte Hahnchenbrust in Curry-
RahmsoRe mit Pfirsichen und

Ananas, dazu Gemiisereis
M,Me,La,S,Sn

Art. 4499 L @

Schweineschnitzel in RahmsoRe
dazu Erbsen und Fingerméhren
und Spatzle G,G1,Ei,MMe,La,S

Art. 4189 L @

Spaghetti "Napoli Art" mit fruchti-

ger Tomaten-BasilikumsoRBe
G,G1,Ei,M,MeLa

Art. 4321 L @

Kartoffelsuppe mit Petersilie s

Art. 1424 L@

Feines Fischfrikassee vom Alaska
Seelachs (aus nachhaltiger Fisch-
wirtschaft) in RahmsoRe mit Ge-
miiseeinlage aus Blumenkohl,
Erbsen und Méhren, dazu Lang-
kornreis G,G1,Fi,M,Me,La,S

Art. 4431 L @

Bunte Gemiiseplatte mit Blumen-
kohl, griinen Bohnen und Finger-

mohren, dazu Stampfkartoffeln
M,Me,La,S

Art. 4574 I

Putengeschnetzeltes in Rahmso-
Re mit Brokkoli und Méhren, dazu

"Hausmacher-Spitzle"
G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn

Art. 4753 L @

Sauerrahmgulasch vom Schwein
mit Romanesco und Pariser Karotten, dazu
Stampfkartoffeln G,G1,M,Me,La,S

Art. 4151 L ®

Vegetarischer Kohlrabi-Steckrii-
ben-Eintopf mit Kartoffelwiirfeln

Art. 4639 L @

Zwiebelsuppe mit Fond s

Art. 1425 ]

Jagdwursttopf vom Schwein in
milder TomatensoRe, dazu Spiral-
nudeln 20,3,G,G1,Sn

Art. 4195 ®

Cremige Erbsensuppe mit Gemii-
seeinlage G,G1,M,Me,La,S

Art. 4683 L @

Rindfleisch in MeerrettichsoBe mit
Rote-Bete-Gemiise und Salzkar-
toffeln m,Me,La

Art. 4216 L @

Gediinstetes Lachsfilet (aus ver-
antwortungsvoller Aquakultur) in
Gurken-RahmsofRe an cremigem
Spinat und Salzkartoffeln
G,G1,Fi,M,Me,La,S

Art. 4410 L @

Milchreis mit fruchtigen Mandari-
nen 10,M,Me,La

Art. 4501 L @

Spargelcremesuppe mit Spargel-
stiickchen G,G1,M,Me,La

Art. 1404 I

Hackfleischrolichen vom Schwein
in TomatensoBe dazu Gemiisereis
(Erbsen, Mohren) G,G1,Ei,s

Art. 4077 L @

Reibekuchen mit Apfelmus G,G1Ei

Art. 4557 L

Alaska-Seelachsschnitte in Dill-
RahmsoRe dazu Erbsen und Fin-

germohren und Salzkartoffeln
Fi,M,Me,La,S,Sn

Art. 4419 L @

Gebratene Gefliigelleber in Apfel-
Zwiebel-SoRe mit Rotkohl und
Salzkartoffeln G,G1,sb,s

Art. 4444 ®

Penne-Nudeln in cremiger Toma-

tensoBe mit Zucchini und Paprika
G,G1,M,Me,La

Art. 4569 ®

Rote Linsensuppe mit Schnitt-
lauch mM,Me,La

Art. 1402 ®

Penne-Nudeln in HackfleischsoRRe
vom Rind G,G1,M,Me,La

Art. 4596 L @

Goldgelbes Eieromelette in Kase-
sofRe mit Gemiise "Leipziger Aller-
lei" aus Mohren, Erbsen, Schwarz-
wurzeln und Blumenkohl dazu

und Stampfkartoffeln
G,G1,Ei,M,Me,La,S

Art. 4554 )

Herzhafter Rindfleischtopf mit
Spatzle G,G1,Ei

Art. 4247 ]

Gegrillte Hahnchenkeule "Konigin
Art" in feiner SoRe mit Gemiise
"Leipziger Allerlei" und Salzkar-
toffeln 6,G1,M,Me,La,S

Art. 4765 )

Riihrei mit Spinat und Salzkartof-
feln EiM,Me,La

Art. 4565 L @

Rinderkraftbriihe mit Eierstich
Ei,M,Me,La,S

Art. 1429 L @

Mini-Hacklets vom Schwein und
Rind in SoRe dazu Kohlrabi-Mo6h-

ren-Gemiise und Kartoffelpiiree
G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn

Art. 4075 L @

Champignons in cremiger SoRe
dazu Spatzle G,G1,Ei,M,Me,La,S

Art. 4587 L8

Rinderroulade "Hausfrauen Art" in
herzhafter BratensoRe mit Apfel-
rotkohl und Salzkartoffeln G,G1,5,sn

Art. 4220 L @

Feiner Rinderbraten in dunkler
BratensoRBe mit Kohlrabi-Erbsen-
Gemiise in cremiger SoRe, dazu
Salzkartoffeln G,G1,M,Me,La,S,Sn

Art. 4201 L@

Feine Gemiiseauswahl mit SoRle a

la Hollandaise und Friihlingspiiree
G,G1,M,Me,La

Art. 4594 L@

Bitte kreuzen Sie lhren Meniliwunsch in dem

entsprechenden Kastchen an, tragen Sie lhre An-
schrift auf der Riickseite ein und senden Sie den

Bestellschein an uns oder geben Sie ihn Ihrem

Mentikurier mit.

Wenn Sie Ihre Mahlzeiten tiber einen Menliservice beziehen, ist ausschlieBlich
dieser fiir die Verarbeitung Ihrer personenbezogenen Daten verantwortlich. Die

apetito AG erhélt in der Regel keine personenbezogenen Daten von Ihnen

Meniiservice.

I Fiir weitere Informationen zum Datenschutz wenden Sie sich bitte an lhren I

Tel

1,85 € Dessert

1,95 € Beilagensalat
2,60 € Kuchen

DRK-Kreisverband Cloppenburg e.V.
.. 044719110 - 35

Abgabe des Bestellschein
fur KW 37 und KW 38

bis 21.08.2026

Freuen Sie sich auf leckeren Kuchen!

Tragen Sie bitte die gewiinschte Anzahl neben
der entsprechenden Abbildung im Bestellschein ein!

Wihlen Sie lhre Kostform:
L = Angepasste Vollkost (Mens, die mild gewdirzt und schonend zubereitet sind)

@ = Zuckerarm (max. 5 g Zucker/100 g)

? = Kirschkuchen0661.EiMMeLasSo
@ = Butterkuchen61EMMelasfsfi

4 — A felkuchenG,Gl,Ei,M,Me,La
) p

Anderungen vorbehalten

1=mit Farbstoff 2=konserviert 3=mit Antioxidationsmittel 9=mit StiBungsmittel(n) 10=mit Zucker(n) und StiBungsmittel(n) 20=mit Nitritpdkelsalz ¥ =mit Alkohol (2= vegetarisch X= Meniis mit mind. 25 g EiweiB und mind. 1 kcal/g (== enthalt Zutaten vom Schwein

Enthaltene Allergene: Ei=Eier E=Erdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste K=Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktose) Me=MilcheiweiB La=Laktose S=Sellerie Sb=Soja Sd = Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte Sf1=Mandeln Sf2=Haselniisse Sn=Senf
Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen gibt es unter www.apetito.de/artikelinfo oder telefonisch unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier kdnnen keine Bestellungen aufgegeben werden. Auf Wunsch senden wir lhnen eine Liste unserer Meniis mit Kohlenhydrat- und BE-Angaben zu.



